DENGE Pansiyon & Restaurant

H - Datca'ya yolunuz diismiisse; merkezin kalbinde temiz ve rahat kullanimli

s bir pansiyon, leziz balik ve kebap cesitlerinin dzenle servis edildigi

24 ~ . - bir restaurant sizleri bekliyor...
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*Ormanlanimizin bir kismi gtvenlikgi politikalara bir kismi da ranta feda oluyor.
Bunlar insan eliyle cikan ve yasanan orman yanginlandir diyebiliriz. Orman
yanginlannin timdne cografik sartlar gz 6ninde bulundurularak midahale
yontemi gelistirilmelidir.”

Thomas Paine

“Yagmur ve ozellikle toprak alt su kaynaklannin beslenmesini saglayan kar
yagisi az olunca ya da olmayinca topragin doygunlugu ddstyor, dolayisiyla
topraktaki nem kayboluyor ve toprak kurumus oluyor. Tipik kurakhk sendromunun
gergeklestigi stre¢ budur.”

“Masilaj, Marmara Denizinin dogal déngisind ve biyokimyasal yapisini bozdu.
Kapal olan Marmara Deniz'i adeta bir atik havuzu olarak kullaniliyor .
diyebiliriz. Girdilerden dolay ¢ozinmuis oksijen diizeyi cok azald..” ﬁ
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Diktatorler -1

Mustafa Pusa

Paleolitik donemlerden bu yana diktattrler
her zaman hayatimizin i¢indeydiler. Gerek kabile
yonetiminde, gerek derebevlik liderlifinde, tlkeler
ve imparatorluk yonetiminde, gerek dinsel dnder
veya drgilt yoneticisi olsun, her zaman bizimleydiler.
Toplum her zaman giiclil goriinen kisilere ilgi
duymustur.

Baz insanlar hayali bir istikrar ve kendilerini
koruma duygusuyla dzgiirliklerinden kolayca
vazgecebilmeye rahatca ikna edilebilirler. S6zil edilen
bu beslenme alam ise genellikle toplumsal huzursuzluk
dénemler olmustur. Ekonomik bunalim, siyasal,
sosyal ve kaos donemleri diktatorlere kurtanci olma
firsati sunar ve kosullar izin verdiginde de cesith
yollarla iktidan ele gecirme olanagimi degerlendinrler.
Genel popiilist stylemlerle, demagojilerle niifusun
genis kesimleri igin ikna edici, bastan ¢ikarici
olabilirler. Ancak ¢ok gegmeden gériilir ki, vaatlerin
codu sisirilmis balonlardan baska birsey degildir.
Diktatriin kendi cevresinin zenginlesmesiyle birlikie,
halklarnn biyik bir kesiminin yoksullasma, cok kilciik
bir boélimiiniin de varhiklilasmaya basladig: goriiltir.
Nasil oluyor da gii¢ kazamp iktidan koruyabiliyorlar?

(ncelikle toplumdaki “inanma arzusunu”
alevlendirmek konsunda ciddi anlamda yetenek
sahibidirler. Soylemde halkla 6zdes oldugu ifadeleri
glicludir. Vatanseverlik ¢ighklan, diristlik
demagojilent ashinda halkin duymak istedigi sevlerin
disinda seyler degillerdir. Toplum genel anlamda
bilingli bir yargilama vetisine sahip degilse bu oldukca
kolaylasir. insandaki en yaygin dnyargi ise “dogrulama
dnyargist” diye cevirebilecegimiz confirmation
bias"or. Inanclanmizin gercekci, mantikh ve objektif
oldufumu disitnmek isteriz ancak, inan¢lanmiz

ashinda, dikkatimizi inancimizi destekleyen fikirlere
vermemizin bir sonucudur. (Bu konuyu ayrica
yazacagim.)

Bir diktatériin terminolojisinin, retorifinin ya
da hitabetinin sorgusuz sualsiz kabulil insanhiin
en yaygin dnyargisina, yani dofrulama Gnyargisina
dayanir. Dofrulama/onaylama Gnyargisi, bizi
fikirlerimizi ve arzulanmizi destekleyen emareler
bulmaya zorlarken, ¢eliskili bilgileri gbzardi etmemize
yolaciyor. Ashinda bu bir nérolojik tembelliktir. Aym
zamanda uzman manipulatérler olan diktatérler,
bu evrensel algisal kisayoldan yararlaniyorlar.
Diktatérlerin belli bash 6zelliklerine deginmeyi ikinei
yaziya birakip, onaylama/dogrulama ényargisim
acalim biraz.

Dogrulama yanlisi olmak veya dogrulama dnyargisi;
bir konu hakkinda arastirma yapilirken, karar alirken,
gegmiste bazi olaylan degerlendirirken, kendi
isteklerini, fikirlerini, inanclanm teyit eden bilgilen
arama ve karsit gorilslen grmezden gelme efiliminde
olmak. Zihnimiz, farkinda olmadan inancimizin,
dilsiincemizin teyit ettifi bilgilen kabule zorlar bizi.
Bu bilgiler sayesinde inandigimuiz fikirleri savunmak
ve gerekeeler bulmak isteriz. Fanatizmin yol buldugu
mecra da burada yatar. Aymi konudaki farkh bir fikri
kabul etmek ise genellikle cok zordur. Bunun nedeni
ise defisime karsi dnyargih olusumuz va da kolay bir
sekilde degismek istemememizdir,

Diktat6rlerin bu zemine sahip kitle tarafindan
desteklenmesi, yandas bulmasi bu nedenle daha kolay
bir hale gelmekte. Cilnki diktatdrler, saldirgan tutum,
tzdeslesme retorigi, suglama oyunu ve propaganda
krallan sayesinde yillarca iktidarda kalabilecek zemini
yaratmayi ogrenmis kimselerdir...

YAGMUR INSAAY
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Her sey
‘daha kotii yarmnlar’ icin...

Datca glzel yer. Didnyanin sayill yarimadalanndan
biri. Dogasi, havasi, denizi ve genel sakinligiyle... Bir tek
handikalbi bana gire yliksek fivatiar. Gidadan, eflence
sektdrine, kiralardan, ev fiyatlanina kadar yiiksek fiyatlar
stz konusu. Torkiye'nin genel sorunu hayat pahalilig,
fakat burada bu ¢ita biraz daha yilksek.

Bu pahallik durumuna ragmen yasanilas: bir yer
Dalga. Burada biraz rutinin disina ¢ikmay basardiinda
daha bir seviyorsun Datgca'da yasamay.

Gectigimiz ginlerde yegenimin istedi (Ozerine aile
fertleriile bir gecelik kamp yapma karan aldik. Bdylesi bir
ahskanhfimiz olmadiindan, olusan tedirginlikten dolay,
uzak olmayan bir yer seclik. Kizlan altinda agaclann
arasinda, insanlar taralindan hoyratga kirletiimis bir
yer sectik. Once yapabildigimiz kadar dudakianmizda
sitemlerle mintika temizligi yaptik. Cadinmizi kurduk.
Ve birazdan dogacak olan ayi izlemek icin sahilde
sandalyelerimize kurulduk. Sanslydk cinkd o gin
dolunay varmis. Kizil dolunay gdrindd. Ayin denize
yansimasinda olusan o glzellige eslk eden dalga
seslerinin yarattidy his, gercekten de anlatilmaz yasanir
tirdendi. lctigimiz cayin tadi bile bir bagkaydi.

Refleks olarak sarki tirki sdyleyesi geliyor insanin...

Bu dogal huzur deposunun tadini gikarirken, kendimi
bes-on yil sonrasine disdnmekien alikoyamadim,

Biz insanlann hoyrathd bu hizla devam ederse,
birkac yil sonra bu yasadiimiz hazz ayn yerde
yasama sansimiz kalmayacak. O gizelim yer giplerden
gecilmiyor. Cop konteyrirlan konulmasina ragmen,
her taraf ¢op icinde. Bir daha oraya ugramayacakmis
gibi davraniyor kimi insanlar. Oysa bir hafta sonra
geldiginde kendi yarathg kirlilikten kendisi de rahatsiz
oluyor, bunun sebebinin kendisi oldugunu unutarak. Ve
tekrar ayni vurdumduymazlig aliskanlk ediniyor. Garip
ve beynimin algilamakta zorlandi@i geliskili bir davranis
bigimi.

Bu yazwy yazmaya karar verdifimde guonlerdir
Tirkiye'nin birgok yeri yaniyordu. (01.08.2021) Antalya,
Marmaris, Bodrum...

Binlerce canl yok oldu, insanlar hayatin kaybetti. Ve
yine hazirhksiz yakalan bir dlke. Yanginlara miidahale
edecek yeleri donanima sahip dedil. Ve ayni tarismalar.
Sabotaj olasiliklan, siyasi degerlendirmeler vs. Oysa
birileri bilerek yakmig olsa bile, hepimizin potansiyel
sabotajel  oldufju  gergedini  dedistirmez.  Canki
yukanda da sbz ettigim gibi cevremizi kirletiyor, kotd
davramyoruz. Disinmeden, gllip eglendigimiz o gizel
alanlara ath@imiz bir cam pargasi sicak havalarda yakic
bir araca donlsip ormanlanin, diger canlilann yasamina
kaslediyor. Dolayisiyla bu alevlerin  sorumlulugu
hepimizde. Bu yanginiara zamamnda etkili midahale
etrmememin sorumiulugu da yonetenlerde. Hicbir sey,
hicbir gerekge bu gercedi degistirmez. Dofaya karsi
acimasiz ve vicdansiziz diyecegim ama bunu insamn
insana yaplgini disinidnce, bu stzin pek de anlaml
olmadifire fark ediyorum. Mesela Konya'da bir aileyi
hi¢ teredditl etmeden katleden ve bununla yetinmeyip
atese veren bir yaratifjin agaca, bortdye, bdcege yasam
hakki tarumasi dasandlebilir mi?..

Ve bu yanginiarla ilgili benim agimdan onemli bir sey
de su; yangin sonrasi olusan yeni durum en gok kimin ya
da kimlerin isine yariyorsa, bu acimasiziin sorumlusu
da bizzat onlardr...

Lafta her sey gelecek nesiller igin, her sey
cocuklanmizin gelecedi icin, daha glzel bir hayatlan
olsun dive. Bence kendimize sdyledigimiz en biylk
yalanlardan biri ve en katmerlisi bu. Ormanda bir
gin gecgirmenin ne glzel bir keyif cldugunu, temiz bir
denizde ylzmenin gizelligini, temiz havanin cigerlere
verdigi enerjiden stz ediyoruz. Ama ¢ocuklarnmiz da
ayri guzelliklerin tadina varsin diye bir sey yapmiyoruz.
Aksine blyik bir hizla yok ediyoruz, glizel olan her geyi.
Bazen insan ne stylese bos gibi geliyor. Ben o anlardan
birini yasiyorum. O nedenle son s0z olarak diyecedim
su; kendi zulmidmizde bogulacadiz, hem bir birimize
yaptiklanimizdan, hem de dofaya yaptiklanmzdan...

L) ozgurbasut@gazetesolucan.com
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Bana ne kag dil bildiginden!
Insaniichn nasi,
Yirekgen iyi mi?
Cemal Siireyya

Dogadan, onun dilinden uzaklasarak,
sehirlere sikisip, bencilleserek yasiyoruz.
Sosyal medya bagimhsi olup ¢iktik. Bir sdrd
hastaligin direkt fiziksel hareketsizlige bagh
oldugunu unutuyoruz. Vicudumuzu kontrol
edemez oldujumuzda ise spor salonlarinin
yolunu tutuyoruz. Para kazanmak icin
harcadigimiz  saghgimizi, kazandigimizi
harcayarak geri getirmeye cabaliyoruz. Bu
yasam tarzi dogayla olan iliskimizi de sekteye
ugratmis durumda.

Mevsimler gelip gegivor.  Doganin
degisimlerinin farkina bile varamadan, bize
katacagi mutluluktan, huzur ve dinginliginden
bi haber tiketiyoruz dmrimadzd.

Aynisekilde budinyay birlikte paylastigimiz
diger canllardan da uzaklastik. Onlan
sadece tlketim araglan olarak goriyoruz. En
son ne zaman ruzgarla dans eden agaclann
sesini dinledik. Kuslarin sakimasini. Merada
otlanan, uyuyan hayvanlan ya da kirlarda
dort nala kosan bir ati izlemeyi.

Uzun zamandir agresif, mutsuz bir ruh
hali ile yasayip gitmekteyiz. Anda kalmak,
oOzgivenli bir kisilige sahip olmak bunlarin
akabinde kendimizi daha iyi hissetmek
icin doga wve hayvanlar aleminden ilham
alacagimiz bir sirl 6zellikleri var. Tabi ilk dnce
onlarla bag kurmaya, onlannda duygulara
sahip olduklarini kabul etmemiz gerek.

Hayvanlann i¢gidisel olarak kendilerini
nasil iyi hissettireceklerini bildiklerini hatta bu
konuda bizlerden daha becerikli olduklarim
kabul etmeliyiz. Onlardan ilham almamiz
gerek.

Ekran basindan sarf edilen gereksiz ve
uzun zamanlann bize yasathg uykusuz
anlann g¢ok sayida fiziksel ve ruhsal
hastaligin sebebi olmakta. Kopek, kedi at
ve ineklerin kisa ama sik sik uyumalanndan
Otlird enerji toplamaktalar. Biyolojik olarak
ozellikle de beynimizin diger memelilerden
farkh calismadigim unutmadan, onlardan
esinlenmeliyiz.

Atlar gibi her an saha kalkmay! ve aniden
sakinlesebilmeyi O6grenmeliyiz. Bdylelikle
dzlintld, acit ve bizi darma duman eden
duygufanmizi daha kolay kontrol altina
alabilir ve kisa bir sirede de sakinlesebiliriz.

Bir an da bir sird is halletmeye galisarak
verimsiz ve kendimizi asin stres altina
koyup sonunda ise bir sirid basansizlikla
karsi karsiya kaliyoruz. Bu durum bizi
verimsizlestirip telafisi olmayan dzglvensiziik
yaratmakta. Beynimize fazla yiklenmemek
icin tazi ve kopekler gibi tek bir tavsana
(hedefe) odaklanmay 6grenmeliyiz.

Gecmis olaylan kafaya takmayan, gonlind
yormayan ve kin tutmayan hayvanlan taklit
etsek onlar gibi tim wvarligimizlia simdiki
zaman yasasak. Isin sim olaylan biraz
akisina birakarak anin tadini yasasak cok
daha huzurlu ve de mutlu oluruz.

Yargilamak, hesap kitaph yasamak, kendini
dstin gormek, baskalanyla karsilastirmak...
Bunlar dzsaygr wve dzgiven eksikligini
besleyen stres wve kotl ahskanliklarin
kaynaklarnindan bazilaridir.

Hayvanlar ise yargilamazlar, elegtirmezler
baskalariyla alay etmezler. Insanoglunun
pekte basanh olduge sodylenemez bu
konularda.

Acaba bizler de vyargilamamayi, biraz
bilgelik ve sagduyuyu hakim kilsaydik nasil
bir dinya olurdu yasadigimiz bu diinya diye
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Son giinlerde iilkemizde ve diinyada orman yanginlar: artti,
Sizee bu orman yangmiarmmn nedenleri nelerdir?

Evet, iilke genelinde ciddi orman yanginlan yasanmaktadir. Kimi
yangin giivenlik gerekceli oluyor, kimi yangin konut alam agmak
igin oluyor, kimi yangin tatil koyleri-oteller yapabilmek icin oluyor.
Yani ormanfanmuzin bir kasm giivenlikci politikalara bir kism
da ranta feda oluyor. Bunlar insan eliyle gikan ve yaganan orman
yanginlandir diyebilinz. Ancak bir de yine insan faaliyetlerinin sebep
oldugu yangmlan da sayabilinz. Mesela ekolojik ihlaller sebebiyvle
gelisen kuraklik sonucu topragm kurumasiyla giines isinlan yangina
sebep olabilmektedir. Ya da bilingsizce yapilan piknik etkinlikler ile
cevreye sagilan cam, metal. v.b. ambalaj anklanmn giines 15inlarina
maruziyeti de yine yanginlara sebep olabilmektedir. Son dénemde
dzellikle Antalya ve Mugla'da yasanan orman yangmlan ve bu
yanginlar kargisinda ki aciziyetimiz hala zihinlerimizde tazece yerini
korumaktadir. llge merkezlerine kadar yayilan bu yangnlar, koca
orman alanlarim ve bu alanlan kendine yasam alam edinmis tiim
canlilan ve aym zamanda insanlann yagam alanlanm da yok etti.
Afetler karsisinda acil eylem planimin ve bu plamn uygulanmasinda
gerekli olan arag ve gereglerin Gnemi tiim kamuoyu tarafindan analiz
edildi zaten.

Orman yanginlaninda merkezi bakanliklar diizeyinde tnemli
hassasiyetin gésterilmesi gerekmektedir. Ozellikle orman
yangmlanmn tiimiine cofrafik sartlar gz Gniinde bulundurilarak
miidahale yontemi gelistinlmelidir. Gerekiyorsa havadan stndiirme
cahigmalan ile zamamnda miidahale edilmelidir. Aksi durum, Bingél-
Servi bilgesinde oldufu gibi. Antalva ve Mugla'da oldugu gibi,
Tunceli'de oldugu gibi ve daha sayamadifim koca koca alanlarin
yok olmasina sebep olabilir. Tiim bu yerlerde havadan stndiirme
caligmalan zamamnda ve yeterli sayida arag ile saglansaydi belki
sonug daha az tahribat olabilirdi. O kadar
biiyiik bir orman alam canblariyla
birlikte yok olmazdi. Insanlar evini,
15ini, yasam alanm kaybetmezdi. o

Bilim insanlan ve
gevreciler gevre kirliligine ;ﬁ#—_
sikea dikkat gekivorlar. i ores
Buna bagh olarak e "'J%ii'
ertaya giktigt ifade
edifen Miisilaj nedir?
Neden ortaya gikar?

Marmara Denizi"nin
zor durumda oldufu
yeni anlastimadi,
ashnda vzun zamandir
biliniyordu. Kirliligin ve
ekosistem tahribatimin ulagtig
boyutlar bilim insanlar tarafindan
yillardir dile getiriliyor. Marmara
Denizi'ne dokiilen ¢ogu anksularda fosfor
ve azot giderimil yapimadif igin miisilaj olusturan
canlilann beslenmesi saglanmg oluyor. Biz bu besini saglamamis
olsaydik miisilaji olusturan mikroalglerde baylesi bir niifus patlamasi
yaganmayacakty. Miisilaj, Marmara Denizi'nin dogal déngiisiinii ve
biyokimyasal yapisint bozdu. Kapali olan Marmara Deniz'i adeta
bir ank havuzo olarak kullamiliyor diyebilinz. Girdilerden dolay:
giziinmiis oksijen diizeyi ¢ok azaldi. Oksijensizlesmenin temel nedeni
denize giren azot ve fosfor kaynakl yiiklerdir. Miisilajm ortaya
gikmasim engellemek igin atilmas: gereken en Gnemli adim azot ve
fosfor giderimi yapan ilen bivolojik atksu antma tesislerinin ingasidr.
Tabi yalmz insa yetmeyecek. esas olan uygulama oldugu icin bu
tesisler diizenli olarak denetlenmelidir de. Tabi bilingsiz ve teknikten
uzak yapilan derin deniz desarjlan da sonlandinimalidir. Ekosistem
saglikh olursa bivogesitlilik artar ve bu durumda birgok olumsuzlugn
tolere eder. Fakat ekosistem zayiflarsa miisilaj gibi sorunlar hatta siilfiir
cikist ve demizin kokmasi gibi sorunfar da kacimlmaz olur.

Teknik olarak miisilaj sorununu Gzetleyecek olursak. miisilaj
kesinlikle sorun olarak degerlendirmedifimizi, tamamen yanhs
atiksu yonetiminden Gtiiri gelisen sonug olarak deferlendirdigimizi
belinmek isterim.

Yasanan kurakhklar nedenivle su kaynaklarmmz gittikce azalds,
cogu kurndu. Yasanan bu stkintimin yani kurakligin nedenleri
nelerdir, anlemek igcin ne yapmah?

Oncelikle belinmek isterim ki giintimiiziin nemli bir sorunu
haline gelen kuraklik konusunu detaylica deerlendirmekte fayda
goriyorum. Bugiin iilke élcefinde etkisini hissederken bélgemizde
de yofunlasan kuraklifin temel sebebi ashinda dogayla olan arz
talep iliskimizdeki dengenin bozulmasidir, Ciinkii sik¢a miidahalede
bulunulan doga, artik gittikge artan taleplerimizi kargilayamiyor.

Bu sebeple sinsi sinsi hayati etkisi altina almaya ¢ahsan siddetli
kurakhk maalesef ki kapida. Pandemi ile gegen 2020 yilindan sonra
2021 yil ve sonrasi ise korkanm ki siddetli kurakhk ile gececek gibi
goriniiyor. Literatiirel bilgileri de alarak kurakhgi genel olarak iki
bashik altinda inceleyebilinz;

a- Meteorolojik Kurakhk: Meteorolojik kurakhi vagislann
azalmasiyla yasanan kuraklik olarak tammlayabiliriz. Sayisal verilere
deginecek olursak 2020 yilimin Eyliil ayinda | m2"ye ortalama 60-65
kg vafis bekleniyorken maalesef ki 20-25 kg vafisin diistidiing
ifade edebilirim. Yagista ciddi boyutta azalma var. Ayrica kentlerde
betonlagmanin artmasiyla yesil alanlann daraltilmas: ya da yok
edilmesiyle birlikte antan sicaklik etkisi ile kar yagis da yok denecek
diizeye geriledi. Bunun temel sebebi ise ¢arpik ve plansiz sehirlegme
ile ekolojik kentlesmeden uzak yaklasim politikasidir. Yagmur ve
ozellikle toprak alt su kaynaklarmin beslenmesini saglayan kar yagis
az olunca ya da olmayinca topragin doygunlugu disiiyor, dolayisiyla
topraktaki nem kayboluyor ve toprak kurumus oluyor. Tipik kuraklik
sendromunun gergeklestigi siireg budur.

b- Hidrolojik Kurakhk: Hidrolojik kurakhk, meteorolojik
kuraklktan sonra nehir ve gollerde su seviyesinin diigmesidir. Su
seviyesinin dilsmesi, sulama suyu ve icme suyu temininde sikintiva
sebep olur. [htiyag olan toplam suyun yaklasik %70°i sulamada
kullammaktadir. Bu oranm temin edilememesi sosyo-ekonomik
dengesizlife sebep oluyoer. Ciinki sulama yapilamadii igin topragin
verdifi tirin azaliyor ve bu da fyatlann amgmna dolayisiyla ahm
giiciiniin diigmesine ve disa bagimhhia maalesef ki Gnemli katka
sagliyor.

Ceenel olarak bu bilgileri aktardiktan sonra: kurakhifin sebeplerine
definecek olursak: orman yangmnlan, orman kesimleri, nehirlerin
nefes alamayacak gekilde HES lere bogulmasi, garpk kentlegme,
bilingsiz sehirlesme. kentlerin beton yi@mlanna déniistiiriilmesi,
kentin yesil alanlanmn yok edilmesi kisaca sermaye lehine ne varsa
dogaya miidahaledir ve dogaya bunca miidahale de basta kurakhk
olmak iizere tim bu olumsuzluklann temel sebebidir.

Isterseniz biraz da su ihtiyact ve suyun yetersizlifi ile ilgili birkag

hosusa da defiinmekte fayda var diye diigiiniyorum. Mesela her
sehrin yer alt1 ve yer fistii sulanmn toplamindan olugan
bir su kapasitesi vardir. Ve bu su kapasitesinin hitap

m edebileceg niifus yofunlugu asaf vukan bellidir.

. Ihtiyag, arzin distiine gikarsa sikinti baglamug
olur. Ki giiniimiiz sartlarinda ihtiyag, arzin ¢ok
. iistiinde seyretmektedir. Ciinkil kéyden ilgeye
;_n‘ ilceden sehre, metropollere gi; dalgalan
" yasanmaktadir. Bu durum da ihtivacin arn
gectifini ve su sikinbisinin yasanacagini
dolayisiyla kurakhk baslangici olarak
giisterilebilir.
Durum biyle iken kuraklikla nasil
miicadele edebilinz dive soracak olursamz;
Tiim su kaynaklanmiz: tehdit eden yanhs
ank ydnetimi. cevre teknolojilen ile cevre
bilimleri ilkelerine uygun yiiritiilmelidir. Su
kullammu ile ilgili bilinglendirme ¢ahgmalar
pandemi kosullannda oldufu gibi kamu spotlanyla
vayginlastnlmalidir. Bununla birlikte kurakhifa karsi
duyarlilifin olusturulmas: da saglanmalidir. Tabi tanmsal
sulama da nemli, tanmsal sulama politikasimn saghklhlagtmlimas: da
gerekmektedir.
Ozetle biz (MO olarak tipks miisilajda oldugu gibi kuraklig: da
sorun olarak defil de sonng olarak deferlendirmekteyiz.

Bir taraftan deprem, sel ve yanginlar diger taraftan iklim
degigiklikleri! Diinya nereye evriliyor?

Dogaya o kadar miidahalede bulundu ki insanoflu artik
doga feryat ediyor. Bu sorunlann timiinin ortak temel sebehbi
ekolojik ihlallerdir. Ekolojik kiyim. doganin tahribati bu sorunlan
ardi ardina siralamaktadir. Ormek verecek olursak akarsulann
HES lerle donatilmasi ve yesil alanlann yok edilmesi ortak
sebeplerdir.

Sel olaym degerlendirecek olursak, yesil alanlann yok edilmesi
ve ormansizlagtirma faaliyetleri yiizeysel akiglann diizensizlesmesine
sebep olur. Derelere. akarsulara hafrivat dokiimii, atik dékiimii suyun
akigim bozarak o suyun stresini arttinr ve hurginlastinr. Aynca aym
etkiyi akarsu iizerine insa edilen HES ler de yapar. Yiizeysel akisin
bozulmasi ve akarsulann stresinin artmasi, kuvvetli safanak vagizlan
sele gevirebilir, su baskinlanna gevirebilir.

Bu konular hakkinda TMMORB olarak yaptigimz calismalar var
mi? Vatandaglara ne tiir gorevler diigiivor?

Bu konular ile ilgili TMMOB bilesenleri olarak mevecut sorunlan
ortaya koyma ve ¢iziim énerilerinde bulunmaya yonelik caligmalar
yiiriitiiyoruz. Sonugta bu tiir sorunlar merkezi politikalarla paralel
ilerlivor. lyilestirici konumunda degiliz maalesef, tespit ve Sneri
yapabilivoruz. Ama vatandas olarak hepimizin ortak gbrevi ve
sorumiulugu dogamiza sahip cikmaktir. Gergeklesen ihlallere kars:
giiglii bir demokratik tavir ortaya koymaktir,

Her platformda dedifimiz gibi teknik ve hukuki simirlarda,
TMMOB "un ilkeleri 1s1finda bu tir sorunlara karsi
titm kamuoyuna duyarhlik ¢cagrimiz yineliyoruz. @

Séylesi: Sidar BASUT _ .



Ovyun Baslar. “Jack geceleri evdeki gaz lambasim
her giin biraz daha fazla kasar. Kansi Bella, isif
onun kistifim bilmez ve devaml kocasina sorar:
“(3az lambasi giderek daha mu az 1k veriyor?”
Jack sinirlenerek “Sana tyle gelivor” der. Bella
suskunlasarak. anlam verememeye baslar. Isifin her giin
biraz daha azaldifindan emindir ama kocasimn tepkisi
yiliziinden 151810 azalmadifina inanmayi tercih eder.

Gaz Lambasi Sendromu

Ayhan VAROL |aragondovme

Kendisinden stiphe duymaya baslar. Bu sekilde karisim
delirtmeye/bastumaya ¢calisan Jack'in uyguladig

bu yontem, karsisindakini gesitli hileli tavarlar ve
ithamlarla giigsiiz, muhtag, sorunlu ve hatali olduguna
inandirarak ybnetir, 6zgilvenini zedeler ve kendine
bagimh hale getirir.

Bu aslinda egemen ve magdur iliskisinin tanmadar.,
Kadin ve erkek iliskilerinde siklhikla gériliir. Dind ve
sivil tiim iktidarlarn en giiclil silahlarindan biridir.
Devletler de halklara Gaslighting uygular. Devletler
bu yontemi sever, benimser. Otoritelerin hepsi,
karsilarindaki bireyleri tek baslarina diiskiin, degersiz,
beceriksiz, tehlikeli. glinahkir olduklarina ve baslannda
giiclil bir kontrol mekanizmasi olmazsa felakete
sirikleneceklerine inandirirlar. Kendinden siiphe duyan
insan, o yilzden devlete kayitsiz sartsiz glivenir ve giicld
olmakla kétll olmak arasindaki ayrimi yapamaz hale
gelir.

Gintimilz insam meveut devlet varhfindan memnun
olmadiginda bile bir benzerinin daha iyi olabilecegine ]

inandirir kendini. Bu yiizden yiksa da yerine bir
benzerini kurmaya gabalar. Orgiitlerdeki temel

sorunun asil kaynaf da budur. Devletsiz bir toplum,
lidersiz bir evlem-hareket, babasiz bir aile, kirbagsiz
mutluluk, Gzelir bir iliski, benlesmeyen bir ask hayal
edilemez. Otoritenin dilzeni sagladigina, dilnyay: daha
vasamr kildifina kanarak inanir, otorite olmadifinda
ise bir kaosla kars: Karsiya kalacafuu ditstintir.

Bu nedenle iktidarlarin baskicilifi sorgulanamaz,
saldirganhifindan siiphelenilemez, yargilama ve
cezalandirma yontemlerine iliskin bir elestiride
bulunamazlar. Qtoritenin siddetiyle yviizyiize kaldifinda
bile uyanmazlar. Yukaridaki hikayede oldugu gibi,
15181 otorite kisar, onlar 1518 kKisildifim zannederler.
Otoritenin uyguladig baskida ve zuliimde bile sugu
kendilerinde ararlar. “Biz hakediyoruz”™ argiimam
genellesir.

Korku ve caresizlikle donanms toplulukiar,
kendilerine kurmus olduklar hapishanelerinden
kurtulmak istediklerinde ise korkung bir savas: goze
almanin gercekligivle, hersevden vazgegmenin
zorluguyla karsi karsiya kalmak zorundadirlar.

Ne yapmali peki? Ayafia kalkip, gaz lambasimin
digmesini yoklayarak, 151810 gercekten kisillmig ma,
yoksa tamamen agikmi olduguna bakmak gerek.

Hickimse kendilifinden delirmez. lktidarlar ya da
otoriteler tarafindan delirtilir.

-
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Her donem popiiler olan bazi besinler mutlaka
olmaktadir. Bazilannin ash astan yoktur ama
bazilan ise “healthy food™ yani “siiper gida/ saghkh
yiyecek™ sapkasimin altina girmeyi sonuna kadar
hak ederler. Hindistan cevizi yagi tam olarak
béyle bir besin. Son yillarda giderek popiilerlesti
ve birgok alanda kullanilamaya baslandi. Cilt ile
ilgili hastahklarda, dis saghg: uygulamalarmda
ve dis macunu igeriklerinde, sampuanlarda,
masaj yaglannda, kozmetikte. deodorant, makyaj
temizleyici, tirnak bakiminda ve soliisyonlarda da
dahil olmak iizere bircok iiriinde ve de aym1 zamanda
mutfakta sikhikla kullanilmaya baslanmistir. Bu
sayidaki yazimizda Hindistan cevizi yagimn
beslenme yoniine ve saghk iizerine olan etkilerinden
bahsedecedim.

Oncelikle bitkisel kaynakh bir yag olmasina
karsin oda sicakhifinda kati formdadir, rengi beyaz
ve kokusu genel olarak cok begenilen bir kokudur.
Nemsiz ve giines 151gmin olmadig: yerlerde
muhafaza edilmelidir. 24.5 derece sicakhin iistiinde
eriyebilir. Sicak havalarda buzdolabinda saklamanin
bir sakincasi yoktur. Burada dikkat edilmesi gereken
nokta sicakhik farkimin olusmamasidir.

Hindistan cevizi yagimn sindirimi diger yaglara
gore nispeten daha kolaydir ve karacigerde
islendiginden yag olarak depolanmasi giictiir,
bunun yerine daha cok enerji kaynagi olarak hemen
kullanmilir. Doymus yag oram yiiksek olmasina
ragmen Hindistan cevizi yagimin %62 si faydah yag
asitlerinden yani orta zincirli yag asitlerinden olusur.
Bunlar; laurik. kaprilik ve kaprik yag asitleridir.
Ayrica islem gormemis Hindistan cevizi yag: yiiksek
miktarda E vitamini. steroller ve polifenoller gibi
biyoaktif bilesikler icermektedir.

Hindistan cevizi yagi bircok hastaliga iyi
gelmektedir. Bunlara 6mek verecek olursak eger:
Alzheimer ve epilepsi semptomlarim azaltir,
diyabete faydahdir, kolesterol diisiiriiciidiir, enerji
metabolizmasi sayesinde ve de istah kapatic
ozelligi ile kilo vermeye yardime olabilir, dis
saglhigim korur, cildi besler ve onanr, sa¢ saghfina
iyi gelir, kemikler icin faydahidir, bagisikhig

SARKUTERI

Hindistan Cevizi Yagi

giiclendirir. enfeksiyonlarla savasir ve sindirimi
kolaylasurir. Baya faydah bir besin olmasina
karsin her sey de oldugu gibi Hindistan cevizi
yaginda da dikkat edilmesi gereken noktalar
vardir. Ciinkii Hindistan cevizi yagi, doymus yag
icerigi yilksek bir yag tiirii oldugundan Gzellikle
kalp damar hastaliklar olan kisilerde tiiketimine
dikkat edilmelidir, bazen ciltte akne ve siyah nokta
yapabilmektedir, fazla kullamminda diareye sebep
olabilmektedir.

Mutfaktaki kullamm alanlarina gelecek
olursak eger; tostlarn iistlerine siiriilebilir, baz:

: o L
“Kevin Milletin Efendisidir?® 5 I
¥ ,ﬁ‘qn'ﬁ

Dyt. Canan KAPLAN

smoothielerin icine eklenebilir, margarin yerine
gecerck kek gibi tariflerde kullamlabilirler. En cok
yakisugim diisiindiifiim kisim Hindistan cevizi
yagmin kahve ile olan birlikteligidir. Soyle ki: icilen
sade kahvelerin icine bir cay kasig1 Hindistan cevizi
vag1 ilave edip kanstirdiktan sonra tiiketmeniz
seklinde olacaktir. Bu arada 100 gram Hindistan
cevizi yag 890 kalori igermektedir. Bundan
miitevellit saghikh bir besin diye kalorisiz bir besin
olarak algilanmasin.

Yeni tatlar. yeni lezzetler ve yeni tarifler ile hayat
cok daha giizel ve saghkh. emin olun.
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\ “Bu dinyada
_ A\gbrmek istedigin
degisikligi
kendinde

baslat.”

Arun Gandhi

“Bana ne kac
dil bildiginden!
insanhgin
nasil,
Yirekgen iyi
mi?"

Cemal Sireya

“Her sey gecer. Her sey
unutulur.
Kendini bir
felaketin icinde
kaybetmenin
manasi yoktur.”

Sabahattin Ali

“Gercedi yerin aitlna
gomseniz
bile, o bir giin
blydyecek
ve ortaya
cikacaktir.”

Emile Zola

“Dlnyanin sorunu, akill
insanlar
suphelerle
doluyken,
aptallarin
dzglvenle
dolu olmas..”

Charles Bukowski

“Oyle glinlerden geciyoruz ki,
bitin olumsuz
sartlara ragmen
ne yapip edip
akil saghgimizi
korumaliyiz.”

T

Arthur Schopenhauer |

Karyatid, Antik Yunan mimarisinde sttunlar yerine kullanilan
kadin heykeli islemeli sttunlardir. Roma mimarisinde de yer
yer gorilen bu eserler, hem kullarnigl hem de gérsel manada
glzel bir gbrlntd sunar. Bu sUtunlara Karyatid adinin verilmesi
ise yapilan heykellerin Karyal kizlara ithaf edilmesinden
kaynaklanmaktadir. Karyatid, 'Karyall kiz' demektir.

— Buniari biliyor muydunuz? —

Intihar ettikirtinde Romeo 17,
Juliet 13 yasindaydi.

Gen Y.
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Bildiginizden
sasmayin!
bl oldudu gibt bugiun ve
yarwnlarda da EVLIALZ,
Lstniz, Lnsaatintz Lebin
uygun ve glvenilir adres..
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icisleri Bakanhig:: “Telefonda kendisini polis, asker, savci olarak tamtip, ADINIZ FETO/PDY vh.

TERGR ORGETI SORUSTURMASINA KARISTI diyerek para ve altn isteyenlere inanmaym.”




FiT OLMAK iSTiYORSANIZ VE
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Orman yangmiarina
azir hir ulke yarartmak

Renas Solin

En biiyiik felaketler, sorunlar bilim ve teknoloji ile
coziiliir.

Avusturalya ve Tirkiye'deki afet kurumlarinin
afetlere hazirlams ve hazir olma durumlarinin sonuclar
her iki iilkede yasanan son yanginlann neticesinde net
bir sekilde goriindii. Simdi asafida Avusturalya’mn
yangin gibi afetlere kurum olarak hazirhikl olmak igin
calismalarim okuyalim...

Ulusal Filo

Eyalet ve bolge hiikiimetleri adina yaklasik
150 ugakla sézlesme yapilous. Bu filo, Avustralya
genelindeki en yiiksek talebi karsilamak icin Kiralanan,
ek olarak devlete ait ucaklarla desteklenmektedir.

150" den fazla operattr tarafindan saglanan toplamda
500"den fazla ucak, Avustralya genelinde yanginla
miicadele i¢in her an géreve hazirdirlar.

“Filo dengesi ayarlandikca ve bireysel ugak
govdeler giincellendifinden veva dedistirildifinden,
ugak sayilar ve konumlar zaman zaman degfiskenlik
gosterebilivor” diye belirtiyor resmi websitelerinde.

Avustralya™mn ulusal bilim ve teknoloji kurumu
yangin tahmini, yénetimi, davramsi ve kurtarma
konusunda teknoloji destekli izlemeyi ve mevsimsel
olarak siirekli gézlem altinda tutan, gerektigi an tiim
kurumlan koordineli bir sekilde harekete geciren bir
caligma seklini yasalarla giiclendirilen bir kurumdur.

Yaklasik 70 yildir orman yanginlarimn cevre
iizerindeki etkisini anlamak ve modellemekten,
yangin sonrasi deferlendirmelere ve altyap: tasarimim
gelistirmeye kadar orman yangim arastirmalarinda
devlet idaresinin saygiyla isbirlifi icinde oldugu bir
kurumdur.

Bu kurumda yetkilendirilen bilim adamlari ve difer
tiim personeller orman yangim davramsim tahmin
etmek ve yangin yayihm tahminini ve orman vangim
sindiirme sistemlerini ilerletmek icin glivenilir araclar
gelistiriyorlar. Tiim devlet itfaive teskilatlanm vangin
davramsi ve tahmini konusunda efitivor ve gelecekteki
iklim kosullannda yanginlan anlamak ve yonetmek
icin birinci siuf tesisler ve modeller gelistirip afetlerde
kullamyorlar.

Bu kurum 1988 de orman yanginlarim hava
siddetindeki bir artisi iklim degisiklifine baflayan
uluslararasi ilk ajansti. Orman yanginlan ve iklim
degisiklifi ile ilgili arastirmalar: ve pratik dayamkhhk
dnlemleri, Avustralya gibi bir iilkenin gelecekte de
devam eden asin yangin havasiyla karsi karsiva
oldugu igin iklim degisikliginin sonuglarini 1988
yilinda bu tespite ulasmalari ¢ok Gnemliydi ve bu
yiizden her zaman hazirhiklyydilar. Tabi bu hazirlikly
olma durumu ne yazikki insanoglunu doga olaylan
karsisinda her zaman dstiin bir basariya ulastirmaz
fakat felaketten bir nebze de olsa korur. Nitekim 2020
yilindaki korkung vanginda olabilinecek en az hasarla
kurtulduklan ortada. Tiirkiye'nin ise bunu ne Slcilde
gerceklestirebildifini sonuclar itibari ile kiyaslamakta
fayda var. Koordinesizlik, miidahale araclarinin
yetersizligi gibi...

Avusturalya’daki bu bilim kurumu yanginlar
anlamak, tahmin etmek, yénetmek, kurtarma ve
rehabilitasyon icin bu alanda uzmanlasmis personel
ekipman veterliliine ve hiikiimetge ciddi bir finansman
destedine sahip olmakla beraber, dier kurumlarla da
diizenli bir bilgi alisveris mekanizmasina sahipler.
Bunun énemini bu kurumun websitesinde su sizle dile
getirmisler;

“Artan asirn yanginlar gibi iilkenin diger “afet’ vb.
sorunlarin zorluklarnm ¢ozmek tek basina yapilamaz™
kurumlar arasi bir koordinasyonla miimkiindiir.

Bilim kurolunun bilim adamlan ekosistem ve
orman yangini dinamikleri hakkindaki bilgilerini
sergek olaylara uygulayabilmeleri icin kirsal itfaiye
teskilatlan ve diger arastirma kuruluslaryla birlikie
galisir. Bu ortakliklar, bilim Kurulunun orman yangin
arastirmasint daha genis toplulukla paylasmasini saglar.

Ayrica orman yanginlarimn etkilerini tahmin
etmek. yonetmek ve deferlendirmek icin devlet itfaive
vetkilileriyle birlikte calisiyor. Ciinki bu kurumun
arastirmalar: ve uzmanlhd kullamlarak yiiriitiilen
tahminler, olas: etkilerin zamaninda belirlenmesi ve
acil durum wyarnlanmn yaymlanmas: agisindan kritik
dneme sahip olduklarinmn bilincindeler, kurum ve de
iilke olarak.

Devlet itfaiye teskilatlar, hiikiimet, i diinyasi veya
ihtiyact olan bir topluma zamamnda yardim etmek icin
en son bilim ve teknolojiyi uyguluyor; ugak, helikopter
ve diger ekipmanlar yeterince giincel ve rutin balkamlan
onlar igin hayati tnemdedir.

2020 yilindaki felakette Basbakan dahil tiim
vetkililer sahada uygun kiyafetlerle bulundular.
Konvoysuz, korumasiz. Yeri geldifinde azar isittiler
ama hicbir zaman halka tepeden bakmadilar. Devlet
tiim yaralan amasiz fakatsiz sardi. ..
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Romanya'y elbette biliyorsunuzdur ama Cluj (Kalogvar)

ve Maramures dersem belki de pek gofunuz ilk defa duymus
olacaksiniz.

Drakuola ve Transilvanyva, Karpat Daglan, Tuna nehri, Cavusesku,

MNadia Comaneci. tag kiliseler, gz kamagtine: manastirlar Romanya
igin verilecek anahtar kelimeler olabilir.

Romanya'da hala oldukca gecerli olan bir kdylil kiiltiirii var.
Daglk alamin ¢ok olmas: ve uzun yillar kiylere yol gitmemesi.
kendine yeten bir toplum gikarmus ortaya. Kéylerde hala ekmek
yvapimi, ¢anak ¢omlek yapimu, kilim dokumacilig gibi isler giinlik
hayatin bir pargas.

Cluj'da havaalamnda araba kiralamig oldufumuz icin bir gece
konaklayarak . esas gezeceSimiz bilge olan Maramures'e dogru
yola giknk. Romanya halkinin %80 nini Rumenler olusturuyor ama
Romanlann iinii onlardan daha fazla. Resmi olarak 93 gibi goziikse
de aslinda % 10dan fazla olduguo diiginiilivor. Yol boyunca at
arabasiyla yolculuk yapan ya da nehirlerde yikanan Romanlara yani
¢ingenclere rastlamak da burada ahisilmug goriintiilerden. ..

Folklorik bir kiiltiinin en giizel Grmeklerini giinlik yasamin
iginde gorebileceginiz Maramures bélgesi, Mara ve Iza Vadileri
iginde yer aliyor. En biiyiik ézelliklerinden biri el oymas: devasa
ahgap kapilan ve uzun kuleli. kiremitli ¢atilan ile benzersiz ahgap
kiliseleri. Yiizlerce yildir oldugu gibi Maramures'teki sosyal yagam,
kiéy kilisesinin etrafinda dénmeye devam ediyor. Sekiz tahta kilise:
Surdesti, Plopis, Rogoz, leud, Poeinile [zei, Barsana. Budesti ve
Degesti UNESCO Diinya Miras: Listesi'nde.

Sekil ve siislemede essiz bir karakteristik ile yiiksek, dar. sivi
uglu ¢atilara sahipler_ ki bu da genellikle *Maramures’in Gotik
tarz1’ olarak tanmmlamyor. Bu yvapilar bana Japon mimarisini de
hatirlatmach de&il tabi...

Kiliselerin yapimunda zanaatkirlann kullandigi ana ahsap
malzeme. giiniimiize kadar saglam bir sekilde ulasan mege agaci.
Kiliselerin ig duvarlarn, yerel sanatcilar tarafindan Incil sahneleriyle
boyanmis ve danteller. kanavigeler. siislii el boyamas duvar
tabaklar ile benzenmis.

lki gece konaklayacafimiz Breb kiyii, Galler Prensi Mahai
Eminescu Vakf tarafindan restore edilmis kiigiik ahsap evlerle tam
bir Maramures koyii. Horoz sesleri ile uyamp. ilagsiz agaclardan
elma, erik ve armut toplayarak goniil rahathig: ile yiyorsunuz.
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PATNOS INSAAT

ingaat & Yapi Malzemeleri

Kazim Yilmaz Bulvan No: 72
Patnos Ticaret Datca/Mugla

0532 636 58 49
0252712 36 39
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Mezarhgin en neseli hali:
Merry Cemetry, Romanya

Faln§ PUR I morvaliz.com /sitrona cafe

Ikine: koyiimiiz ise mezarlif ile diinyaca meghur Sapanta kiyii 1di.
Mezarhk da meshur olur mu diveceksiniz ama buradaki mezarhk
‘negeli mezarhk” yani Merry Cemetry gergekten rengarenk ve
giren ¢ikmak istemiyor. Halkin inancina gére dliim bir son degil
baglangig.

Mezarlifin iinii, sofuk mermer mezar taglan yerine, kenarlan
mavi ile boyannmus rengarenk desenli ahsap mezar bashklanndan
geliyor. Olen kisinin vasamuni tasvir eden resim ahsabin lizerine
isleniyor ve bir siir ile de hikayesi tamamlaniyor. Her hag farkh bir
hikaye anlatiyor ve boyal resimler ve yazilar geleneksel mesleklerin
zenginligini de gisteriyor: ¢obanlar koyunlanm gezdiriyor, anneler
ailelen igin yemek pigiriyor, berberler sag kesiyor ve kadinlar
dokuma tezgahlannda ¢alisiyor gibi. ..

Neseli mezarh@in ardindaki adam, 1935"te eski kilise
mezarlifindaki mezarlan igaretlemek igin haglan oymaya
baslayan basit bir afa¢ oymacis: olan loan Stan Patrag. Umut
ve dzgirlik rengi oldugn igin her hagi maviye boyamg ve her
birinin iistiine 6len kigiye esprili bir giir yazmig. Burada 800
kadar insan gomiilii.

Patras kendi hagini, kendi portresi ile tamamlamig. Mezan
simdi genigletilmis ve yenilenmis olarak kilisenin ana giriginin tam
karsisinda. Patrag'in 1977 deki élimiinden sonra giragn Dumitru
“Tincu’ Pop ve bir dizi difer usta, Pitrag'in eski evi ve stiidyosunda.
simdi kiigiik bir miize olan loan Stan Pitras Amt Evi’nde cahsmakta.
Mezarhi@in ana girisinin safindaki yolun vaklasik 400 metre
ilerisinden bu miize eve gidebilirsiniz.

Festival pazar giinii ana meydandan. Romanya’'mn tiim folklorik
bilgelerinden gelen gruplanm gésterileri ve kasabay: turlayan
vilriiyiigleri ile baghyor. Aslinda bir giin 6nce de eglenceleri baglanmg
olsa da ana festival pazar giinii. Rengarenk kiyafetlerin icinde
genc-yash herkes kendi kiiltiirlerinin sarkilarim soyleyip danslar
ediyorlar. Benim géziim ise hala kivafetlerindeki islemelerde... Her
biri adeta bir sanat eseri...

Ziyaretimi asla unutmayacafim; yabam gigekler ve kuglar, saman
vifinlan, atlar ve arabalan, agaclardan verlere tagan meyvalan,
festivallen ve inanclan, afac ovmacihi@i ve difer el sanatlan. el
dokumas: kilimleri. damelleri, kanavigeleri. emaye kaplan, hayatin
zor oldugo bir zamam uyandiran ama aym zamanda daha sakin.
daha basit, daha yavag, kiiltirel olarak daha zengin...
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